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Temas solicitados para esta conferencia: 
1. Principales diferencias entre Pastoreo Rotacional y Pastoreo Continuo 
2. Conceptos fundamentales que se deben tener para implementar el Pastoreo Rotacional Intensivo de 

acuerdo al tipo de región tropical 
3. Consejos prácticos para migrar de un Sistema Continuo a un Sistema Rotacional Intensivo 
4. Resultados empíricos en indicadores productivos ganaderos y el medio ambiente 
5. Beneficios y perjuicios de combinar Sistemas Silvopastoriles dentro del Sistema Rotacional Voisin 
6. Costo económico de la implementación de un Sistema Rotacional Intensivo, comparativo entre un Sistema 

Tradicional y un Sistema Silvopastoril 
7. Recomendaciones específicas para casos prácticos en Costa Rica 
 
DESARROLLO DE CONTENIDOS 
 

TEMA N° 1  
Principales diferencias entre Pastoreo Rotacional y Pastoreo Continuo 
 

LOS SISTEMAS DE PASTOREO CONVENCIONALES 
En el manejo convencional y tradicional de pasturas para ganadería, los sistemas de pastoreo han 
experimentado en todo el mundo una natural y rápida evolución, desde cuando no existía la rotación 
de potreros hasta tener hoy los más modernos sistemas de rotación, lo cual ha tomado alrededor de 
unos 100 años (transición del siglo pasado al actual).  
 
Por esto, ilustraremos a continuación los diferentes métodos de pastoreo convencional (no solo el 
pastoreo continuo sino sus progresivas transformaciones hacia el pastoreo en rotación) explicando 
sus bondades y sus desventajas o desfavorabilidades, para luego revisar la propuesta más moderna, 
que es el PRV (Pastoreo Racional Voisin), de tal modo que comparando entre los diferentes sistemas 
usted pueda comprender porque es necesario que TODAS las ganaderías se modernicen en sus modos 
y/o métodos para el manejo del pastoreo: 
 

PASTOREO EXTENSIVO CONTINUO  
El "Pastoreo Extensivo Continuo" es el método más antiguo, el método primitivo, desde que Dios hizo 
la creación y aún practicado por algunos ganaderos, donde toda la finca es UN SOLO POTRERO, y es a 
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lo que se llama por naturaleza el PASTOREO EXTENSIVO, debido a que maneja carga animales muy 
bajas y en consecuencia se usan extensiones muy amplias, además de ser CONTINUO, es decir, que 
por solo haber un potrero no puede haber rotación, de forma que los animales que ingresan a estas 
pasturas permanecen “continuamente” hasta terminar su ciclo productivo. En la producción lechera 
este método de pastoreo está prácticamente eliminado y reemplazado por la rotación de potreros, 
pero en la producción de carne todavía es muy implementado. Este manejo por supuesto ya es 
obsoleto, retrogrado, aunque todavía se implemente.  
 

 
 

Esta forma de manejar el pastoreo tiene un grave problema: No hay respeto alguno por la naturaleza 
del ser vivo llamado "planta" (o llámese también "pasto"). Los pastos necesitan REPOSO, es decir, que 
se les permita tener QUIETUD ABSOLUTA para cicatrizar la herida que queda tras la cosecha, reponer 
sus tejidos y reconstituir todo su tallo y follaje. Esto les toma más de 60 o 70 días cuando la cosecha 
es a nivel rasante (a ras de suelo), y entre 20 y 40 días cuando la cosecha es alta dejando más de 15 
cm de remanente de pasto. 
 

Durante los primeros 15 a 20 días postcosecha, los pastos tienen un crecimiento y desarrollo 
supremamente lento y por lo tanto mínimo; durante los siguientes 20 a 40 días (o sea un acumulado 
de 35 a 60 días) hacen una "explosión" en el crecimiento y desarrollo, a lo que Voisin llamó "gran 
producción de pasto por día por hectárea" o también denominó con la expresión "llamarada del 

TODA LA FINCA ES 
UN SOLO POTRERO 
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crecimiento". Después de esto, el pasto entra en un ciclo de maduración para la floración y 
fructificación (producción de semillas), lo que le podría tomar apenas unos días o por mucho un par 
de semanas. 
 

Desde el día 15 a 20 en adelante de la postcosecha, justo en plena llamarada del crecimiento, la 
pastura no solo está absorbiendo del suelo agua y nutrientes para crecer y desarrollarse, sino que 
parte de ello lo almacena a manera de reservas para el rebrote posterior (el que viene después de la 
siguiente cosecha). Así pues, del día cero (0) postcosecha hasta el día 15 a 20, la planta NO tendrá un 
trabajo de absorción mayor ni tampoco un buen desempeño fotosintético, más bien, dependerá del 
nivel de reservas que haya acumulado en su SISTEMA RADICULAR Y MACOLLA. 
 
Hay que entender, que las reservas de nutrientes para el REBROTE de una pastura, tienen dos puntos 
de almacenaje o acumulación:  
 
1. En el sistema radicular y la base de los tallos o macolla; y  
2. En los tallos, o sea, en aquella fracción del tallo que el ganado no consuma.  
 
Sin embargo, el rebrote que se produce desde la macolla es TOTALMENTE DIFERENTE al que se 
produce desde los tallos. El rebrote que se produce desde los tallos tomará mucho menos tiempo en 
alcanzar madurez y marchitez, lo que significa que antes de 30 o 40 días el potrero estará pidiendo 
pastoreo, pero el aforo o disponibilidad de pasto para el pastoreo del ganado será muy bajo (menos 
de 1,5 Kilos por cada metro cuadrado = menos de 15 toneladas por hectárea); entre tanto, el rebrote 
de una pastura que haya sido comida rasante (dejando tan solo entre 3 a 5 cm de altura de 
remanente) será mucho más demorado porque crecerá desde la macolla (no desde el tallo), 
tomándose entre 60 y 70 días de rebrote (o más, dependiendo del régimen de lluvias y de fotosíntesis 
por radiación solar), pero el nivel de madurez alcanzado a esta edad será similar al que tendría el 
pasto de 30 a 40 días que fue comido alto (no rasante), mientras que la biomasa o aforo para el 
pastoreo será mucho mayor (entre 2 y 3 kilos por metro cuadrado = 20 a 30 toneladas de forraje por 
hectárea). 
 

En otras palabras, el rebrote desde los tallos produce menos comida 
que el rebrote desde las macollas. 
 
Pero eso no es lo único que ocurre con un pastoreo alto. También acontece que el pasto que rebrota 
desde los tallos tiene una menor nutrición que el que se produce desde las macollas. La diferencia 
está en que el rebrote producido desde los tallos producirá más tallos que follaje, mientras que aquel 
que se produce desde la macolla producirá más follaje que tallos. Y como bien es sabido, la fracción 
del pasto que tiene el mayor valor nutricional para la nutrición animal es la del follaje, puesto que es 
en ella donde se almacenan los nutrientes más digestibles de la pastura, y por tanto los que mejor 
aprovechan para el animal que los consume. 
 
El problema, entonces, de hacer un Pastoreo Extensivo Continuo está en que los animales que hacen 
el pastoreo no comen pasto muy maduro, y entonces eligen comer los rebrotes tiernos (este es el 
verdadero SOBREPASTOREO). Y esta selectividad la hacen a diario, por lo tanto, el pasto que se 
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cosecha "sin reposo" se va atrofiando con el tiempo, se queda enano, y como no hay respeto del 
reposo entonces ni hace llamarada de crecimiento, ni tampoco acumula reservas para poder hacer un 
rebrote vigoroso tras la siguiente cosecha. 
 
Así es como el pastoreo continuo conlleva a una rápida degradación de las pasturas, y por tanto 
demanda una renovación frecuente de las mismas (o en muchos casos, simplemente se dejan 
descansar por un tiempo suspendiendo totalmente la actividad ganadera lo cual económicamente 
resulta fatal para muchos productores porque eso significa temporadas de no producir ingresos).  
 
Así pues, hoy por hoy este método de pastoreo resulta prácticamente inviable para una mayoría de 
los productores, y casi que solo es (y puede ser) practicado por ganaderos que poseen enormes 
extensiones de tierra y cuentan con un vasto capital de dinero que hace que no sientan la necesidad 
de tecnificar su manejo de potreros. O, simplemente, son ganaderos de toda una vida, que no creen 
en ninguna otra manera de producir, y de hecho, se niegan a implementar otras alternativas. 
 

PASTOREO EXTENSIVO ALTERNO 

 
 
Este fue el primer avance en toda la historia en un intento de ir hacia el pastoreo rotacional, 
implementado por ganaderos que identificaron la necesidad de darle REPOSO a las pasturas, al notar 

POTRERO 1 

POTRERO 2 
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que cuando al ganado se le restringía el uso de la pastura, aquella fracción que dejaba de recibir 
pastoreo mostraba una mejor recuperación que la fracción donde permanecía el ganado sin darle 
reposo alguno a la pastura. 
 

En términos prácticos, el pastoreo alterno es mucho mejor que el método de pastoreo continuo. 
Consiste en partir la finca literalmente en dos partes, una de ellas sostiene el pastoreo de todo el 
ganado, mientras la otra reposa (sin ganado), y cuando ya el ganado a "trillado" la mitad en la que 
hace pastoreo, entonces se traslada a la otra mitad que estaba en reposo y se recuperó, y así se 
mantiene por tiempo indefinido. 
 

Sin embargo, en cierta forma, la mitad del terreno que soporta el pastoreo, en términos prácticos está 
sometida a PASTOREO CONTINUO, y con toda seguridad sigue siendo también EXTENSIVO, es decir, el 
ganado no le permite a la pastura tener el debido reposo, y pastorea a sus anchas, y también come los 
rebrotes tiernos y rechaza el pasto muy maduro, degradando así la pastura. 
 

Aquí es donde el ganadero comenzó a practicar el pastoreo alto, y donde comenzó a producirse el 
efecto de ACOLCHONAMIENTO, que es cuando el remanente de pasto que el ganado no comió se 
queda en el potrero envejeciendo totalmente, pero no muere, sino que se queda sin hacer 
fotosíntesis, pero sigue respirando. Esto le permite producir rebrotes desde los tallos (no desde las 
macollas como debería ser), y esto es lo que explica porque se produce menos cantidad y menor 
calidad de pastura. 
 

Además, los tiempos de ocupación de cada mitad son muy altos. Y enseñaba Voisin a sus estudiantes 
y a sus colegas ganaderos, que un pasto desde el mismo día en que es cosechado inicia su rebrote, 
por lo tanto, el hecho de no tener reposo desde el mismo día en que es cosechado hace que la 
pastura se agote progresivamente, ya que se interrumpe el reposo todos los días, y esto le causa 
enanismo y degradación. De esta observación fue que Voisin estableció una ley, mediante la cual 
indica que el pastoreo de un potrero no debe ser superior a 3 días de ocupación del potrero, y que de 
hecho, el máximo rendimiento en producción de biomasa se logra cuando el tiempo de ocupación de 
un potrero es de máximo 1 día (24 horas). 
 

La lógica nos conduce a pensar entonces que Voisin no fue caprichoso con sus leyes, sino más bien, 
muy científico, ya que es obvio que si el ganado solo pasa 24 horas ocupando un potrero, el pasto 
iniciará rebrote ese mismo día, y si este rebrote no es interrumpido hasta cuando la pastura llegue de 
nuevo a su punto óptimo para una nueva cosecha, entonces el pasto podrá hacer perfectamente su 
acumulación de reservas para cada nuevo rebrote y además hacer llamarada de crecimiento o gran 
producción de pasto por día y por hectárea, lográndose así producir la mayor cantidad de pasto 
posible y de la mejor calidad posible, tras cada cosecha (pastoreo) que haga el ganado. 
 

Desde luego, si además ajustamos la carga animal y el tamaño de potrero a tal punto que el ganado 
además durante las 24 horas de pastoreo coma TODO hasta dejar el menor remanente posible (3 a 5 
cm de altura), y se haya garantizado que durante el tiempo en que estuvo en reposo acumuló 
reservas de nutrientes suficientes en su sistema radicular, es también lógico suponer que la pastura 
que se produce tras cada cosecha será la mayor cantidad y a la vez de la mejor calidad. 
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Pero esto no ocurre ni en el manejo CONTINUO, ni tampoco en el manejo ALTERNO. Más bien, tanto 
el pastoreo continuo como el alterno son literalmente la antítesis (lo opuesto) de lo que ha postulado 
y demostrado Voisin en sus leyes del manejo racional. 
 

El pastoreo alterno además tiene el gran riesgo de que si en alguna temporada del año el pasto de 
una mitad se agota antes de lo esperado, el ganado tendrá que pasar a la otra mitad en el estado que 
se encuentre (que seguro será de mínimo reposo), y esto conduce a que el tiempo de ocupación de 
esa mitad sea igualmente más corto de lo esperado, teniendo que regresar a la primera mitad antes 
de tiempo, y este círculo viciosos se mantiene a tal punto que colapsa, y obliga al ganadero a 
descargar (salir de una parte de su ganado) para poderse recuperar. Desde luego esto también resulta 
antieconómico y por ende no es sostenible en el largo plazo. 
 

Además, las cargas animales en este método de pastoreo no son para nada mejores que en el manejo 
extensivo continuo, puesto que el manejo del pasto, si bien tiene cierta oportunidad de hacer un 
mejor reposo, tiene a su perjuicio que los tiempos de ocupación siguen siendo demasiado largos, lo 
que se ha explicado con detalles. Por lo tanto, a pesar de incursionar en el manejo de la cerca, los 
resultados son casi los mismos, y esto termina desmoralizando al ganadero. 
 

PASTOREO EXTENSIVO ROTACIONAL  

 
 

POTRERO 1 POTRERO 2 

POTRERO 3 POTRERO 4 
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Claro está, que al haber definido los dos modelos anteriores (continuo y alterno), el método de 
"rotación de potreros" que consiste en hacer más de dos potreros en todo el terreno, lógicamente fue 
en su momento la evolución más notable en los métodos de rotación de potreros. De hecho, es muy 
evidente la intención de sus promotores (algunos alemanes y otros neozelandeses) de hacer hincapié 
en la necesidad que tienen TODOS los pastos, en cualquier parte del mundo y sea cual sea el clima y/o 
las condiciones agroecológicas predominantes, de poder tener un tiempo óptimo de reposo. 
 

Este método fue instaurado desde el siglo XVIII, pero popularizado a comienzos del siglo XIX, y claro 
está, que hoy día es un método bastante común en el manejo de praderas en una gran mayoría de las 
ganaderías actuales. Sin embargo, ha sido un método incorrectamente manejado, puesto que los 
empleados de las fincas NO HAN SIDO ENTRENADOS en su implementación, y prácticamente en cada 
ganadería la rotación de potreros se hace al "amaño o antojo” de los empleados a cargo. 
 

Es así como el hecho de PARTIR la finca en varios potreros (no importa si son muchas o pocas las 
divisiones) no siempre resulta en un manejo "rotacional", porque es bastante común encontrar que 
los empleados reparten el ganado por todos los potreros, y así terminan convirtiendo una finca 
arreglada para hacer rotación de potreros, en un manejo de pastoreo continuo, o por mucho, alterno. 
 

Para que haya rotación es esencial que se cumpla por lo menos una ocupación de cada potrero de 
máximo 2 semanas, en cuyo caso la rotación implica tener mínimo 4 potreros, y si se hacen 8 
potreros, el tiempo de ocupación sería como mínimo de 1 semana. Sin embargo, ni con 4, ni con 8 
potreros, se logra cumplir con las leyes de Voisin, porque los tiempos de ocupación aún permiten que 
el ganado prefiera comer los rebrotes antes que el pasto maduro (sobrepastoreo) y que se forme 
acolchonamiento debido al mal manejo de los tiempos de ocupación y reposo. 
 

Uno de los problemas clásicos del pastoreo en rotación es que se sigue un estricto orden consecutivo 
en el uso de los potreros, no hay un "salto" de potreros como se trabaja en el manejo racional de 
pasturas, y esto conlleva a que el ganado coma el pasto OBLIGADO en el estado en que se encuentre, 
y eso puede significar el consumo de un pasto muy tierno (cuando el potrero no ha terminado su 
llamarada del crecimiento), o un pasto demasiado maduro (cuando ya ha pasado la llamarada del 
crecimiento y ha producido sus inflorescencias y frutos (semillas) y sus tallos y hojas se han envejecido 
y se han tornado de aspecto seco y leñoso).  
 

Significa esto que, si bien hay un muchísimo mejor manejo de las pasturas en el manejo rotacional 
que los manejos continuo y alterno, ni aún en el manejo de rotación hay un verdadero respeto por la 
naturaleza y la fisiología de las pasturas, en especial con relación a los tiempos de ocupación y reposo. 
 

De otro lado, las cargas animales en el método rotacional normalmente no llegan a ser superiores a 1 
cabeza por hectárea en las ganaderías de trópico cálido (medio y bajo), y en el mejor de los casos 
llegan a 2 cabezas por hectárea en el trópico frío (alto). Y, claro está, los potreros aunque son más que 
en el manejo alterno, todavía son pocos y esto implica que son relativamente extensos, lo que unido a 
las bajas cargas da como resultado un pastoreo EXTENSIVO, ya que aún con rotación de todas 
maneras los tiempos de ocupación son permisivos con el consumo de rebrotes tiernos, y con el 
desecho de los pastos viejos, hay además interrupción anticipada de los tiempos de reposo, lo que a 
su vez interrumpe la llamarada del crecimiento y la acumulación de reservas de nutrientes y humedad 
en el sistema radicular y macolla, por lo tanto la pastura se va degradando paulatinamente, y así 
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como en el manejo de pastoreo continuo y alterno, también en el manejo rotacional con regularidad 
(frecuencia aproximada a entre 3 y 6 años) hay que rehacer la pastura, incurriendo así en altos costos 
que de haber un manejo correcto resultan innecesarios. 
 

PASTOREO ROTACIONAL SEMI-INTENSIVO 

 
 

Los métodos de pastoreo rotacional extensivo, semi-intensivo, e intensivo, en realidad no son más 
que un mismo método, solo que los dos últimos intentan ser más estrictos en el control del pastoreo, 
reduciendo mucho más el área de pastoreo para ampliar aún más los tiempos de reposo, cuya 
intención está muy bien, es muy buena. 
 

Sin embargo, la única diferencia entre uno y otro solo está en el tipo y uso de cercas, y esto 
obviamente impacta sobre el manejo de la pastura y del ganado. El sistema rotacional extensivo así 
como el semi-intensivo casi siempre es trabajado con cerca fija hecha con alambre de púas, y en 
algunos casos, especialmente en el método semi-intensivo, se combina el alambre de púas con la 
cerca eléctrica. Mientras tanto, en el manejo de rotación intensiva se hace ya uso exclusivo de cerco 
eléctrico, pero no es fijo, sino que casi siempre es móvil y se hace por "franjas" que se hacen más 
anchas o estrechas según el gusto y parecer de cada vaquero. 
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PASTOREO ROTACIONAL INTENSIVO 

 
 

La evolución del rotacional extensivo al rotacional intensivo vino con la introducción de las Leyes 
Universales del Pastoreo Racional según André Voisin, sin embargo, lo que se hace evidente es que 
quienes han promovido el modelo de rotación intensiva no han hecho una correcta interpretación de 
las leyes de Voisin, y las han ido acomodando a fuerza en el manejo rotacional, no siempre 
atinadamente. Y eso se demuestra con los resultados que se obtienen, que por supuesto, van a ser 
mejores que en el manejo continuo o alterno, pero que aún así no lograr maximizar la carga animal ni 
tampoco se logran rendimientos que sean significativamente mayores. O en otras palabras, aún con el 
manejo de rotación intensiva, las cargas animales siguen estando por debajo de la capacidad real de 
carga para el aforo obtenido, y hasta se les dificulta sostener una misma carga durante todo el año. 
 

En el PRV (Pastoreo Racional Voisin) es bastante normal producir excedentes de comida en las épocas 
no críticas, que se almacenan para luego compensar el déficit de comida en los potreros que es 
normal en las épocas críticas, y con esto se logra sostener una misma carga animal durante todo el 
año. En cambio, en el pastoreo rotacional intensivo, solo se logra sostener una carga modesta en las 
épocas de abundancia, y en las de escasez hay que salir de una parte del ganado o trasladarlo o 
comprarles comida porque la de los potreros se agota. Y esto es una de las principales diferencias 
entre el manejo de rotación intensiva y el PRV. 
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Pero, además, a pesar que el pastoreo por franjas, o el pastoreo en distribución radial, o el pastoreo 
intensivo tecnificado, o cualquiera de los arreglos de potreros clásicos del manejo de rotación 
intensiva del pastoreo, aunque mucho más próximo al manejo racional, si bien consiguen manejar un 
tiempo de ocupación sustancialmente más corto en cada parcela o piquete o potrero, tampoco logra 
respetar el reposo de la pastura para que acumule suficientes reservas en el sistema radicular y haga 
la llamarada del crecimiento (que sería lo ideal), y esto básicamente debido a que obligamos al 
ganado a pastorear estrictamente en orden consecutivo.  
 

En muchos casos incluso, los empleados obligan al ganado a "repelar" los potreros, es decir, los 
comen incluso por debajo del nivel al que quedan en un pastoreo rasante típico del PRV, lo que 
también constituye un sobrepastoreo y conlleva a degradación de la pastura; pero en otros casos, 
totalmente opuestos, y en realidad situación muchísimo más frecuente, los empleados retiran al 
ganado de los potreros ANTES del momento correcto, y es así como dejan un remanente demasiado 
alto (pastoreo alto), y terminan favoreciendo el acolchonamiento, lo que también conlleva a una 
degradación progresiva de la pastura. 
 

Así pues, se puede concluir, que hasta que llegase el PRV a la ganadería, ningún modelo, ni siquiera el 
más evolucionado de ellos, había logrado que el pasto recibiera la debida atención y el mejor manejo 
posible, consiguiendo las cargas animales más altas posibles en pastoreo permanente durante los 365 
días del año, donde los excedentes de las épocas de abundancia compensan el déficit de las épocas 
críticas, donde el rendimiento de la pastura es el más alto, y la producción del ganado si bien no se 
apunta a los mayores volúmenes por animal, si se consigue la mayor producción por hectárea. 
 

PASTOREO RACIONAL VOISIN 
El PRV (Pastoreo Racional Voisin) es entonces el más moderno y evolucionado de los sistemas y/o 
métodos para el manejo racional de pasturas y de los ganados.  
 

Es una tecnología silvopastoril (ganadería con árboles) que le permite a cualquier ganadero  
aprovechar los recursos nativos, producir mejores pastos, además de un adicional de alimento 
forrajero (árboles), sombra, cosecha de agua y un uso más racional de todos estos recursos naturales, 
todo ello a favor del ganado, de su confort y para su máximo bienestar, de modo que se pueda 
manejar una mayor carga animal sin tener que comprar más tierra.  
 

Con el excremento y orina del ganado, y con los desechos orgánicos de los árboles y demás forrajes, 
se abona la tierra para darle una fertilidad natural, esto permitirá que se produzca más comida (en la 
misma tierra). Se usa cerca eléctrica con energía solar para controlar el pastoreo (ajustando carga 
animal) y así se reduce el desperdicio de pasto y forrajes, de modo que al haber más comida y mejor 
usada, se producirán excedentes de comida para más ganado o que puede ser henificada o ensilada 
para que también haya comida en épocas críticas (intensas lluvias e inundación en terrenos bajos, o 
sequías fuertes y prolongadas). Y como si esto fuera poco, las aves que hacen nidos en los árboles 
ayudarán al control de los ectoparásitos (mosca, tábano, garrapatas, nuche, etc.), y prácticas como el 
pastoreo a fondo y el manejo de tiempos de ocupación por potrero muy cortos, y de reposo largos, 
así como de mantener el agua de bebida “en cada potrero” (y no en áreas comunes), ayudarán a 
romper los ciclos de reproducción de todo tipo de parásitos, reduciendo el uso de medicamentos y 
abaratando la producción, con animales más sanos. 
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Estas son pues, las principales ventajas de implementar el PRV: 
 

 Permite tener más ganado en menos tierra (hasta 6 cabezas en 1 Ha = 60 cabezas  en 10 Ha = 600 
cabezas en 100 Ha = 6.000 cabezas en 1.000 Ha) 

 Permite producir más leche , carne y crías (mayor producción por hectárea) solo a base de pastos y 
forrajes (ningún otro método lo iguala ni lo supera)  

 Mejora los ingresos del ganadero (se vende más producto) 
 Es la forma más económica de hacer ganadería rentable hoy y para el futuro 
 Es la forma más rentable de hacer ganadería (menos costo de producción y a la vez más ventas = 

más ganancias) 
 La principal fuente de energía (casi la única) es la energía solar 
 No se usan químicos (para fertilizar) solo las heces y orina del ganado como abono 
 No se usan venenos (contra “malezas”), se hace control con el mismo ganado y se completa con un 

muy mínimo control manual (macaneo) 
 No se usan pesticidas (contra plagas de pastos y forrajes) porque el control del pastoreo con cerca 

eléctrica, y la mayor cantidad de ganado en espacios más estrechos, respetando tiempos de 
ocupación y reposo en los potreros, hace que el ganado coma más a fondo e interrumpa los ciclos 
de las plagas  agotándose 

 Se reduce el uso de medicamentos antiparasitarios (animales más sanos pero a causa de un mejor 
manejo, un mejor ambiente y un máximo confort animal) 

 Se hace mejor manejo del agua de bebida para el ganado  
 La mano de obra se simplifica y rinde más el trabajo 
 Ganaderos más tranquilos y felices… y muchísimos más beneficios! 
 

Por todo lo anterior, es que el Profesor Luiz Carlos Pinheiro Machado (Brasil), autor del libro titulado 
Pastoreo Racional Voisin, define esta tecnología como la “Tecnología Agroecológica para el Tercer 
Milenio”. Y de hecho, las prácticas de rutina del PRV puesto que suponen anular por completo el uso 
de químicos, venenos, hormonas, y antibióticos, entre otras cosas, le permiten al productor ser tan 
“ecológico” como ciertamente lo define el Prof. Pinheiro, y por consecuencia se obtienen alimentos 
más sanos y saludables, que en Brasil más de 18.000 usuarios de PRV en el Estado de Santa Catarina, 
unidos en tres exitosas cooperativas de productores de leche, han conseguido Certificarse como 
productores de alimento orgánico y hoy proveen para Brasil y para la exportación, una amplia gama 
de productos lácteos. Y hace poco, incluso, recibí un artículo de un productor en Italia que usando el 
PRV también ha sido certificado ecológico, lo que evidencia su potencial. 
 

Como se puede notar, son muchas las diferencias que hay entre los diversos sistemas de pastoreo que 
están a disposición del productor ganadero. Y aún, podríamos citar muchas más, y que sin entrar en 
detalles, listaremos en el siguiente cuadro comparativo: 
 

P.E.C. = Pastoreo Extensivo Continuo 
P.E.A. = Pastoreo Extensivo Alterno 
P.E.R. = Pastoreo Extensivo Rotacional 
P.R.S-I = Pastoreo Rotacional Semi-Intensivo 
P.R.I. = Pastoreo Rotacional Intensivo 
P.R.V. = Pastoreo Racional Voisin 
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CARACTERÍSTICA P.E.C. P.E.A. P.E.R. P.R.SI P.R.I. PRV 

Amplias extensiones de potrero por cada animal SI SI SI NO NO NO 

Carga animal inferior a la capacidad real SI SI SI SI SI NO 

Uso de agroquímicos para forrajes SI SI SI SI SI NO 

Uso de plaguicidas, pesticidas, herbicidas, etc.  SI SI SI SI SI NO 

Uso de antibióticos de amplio espectro SI SI SI SI SI NO 

Uso de hormonas para estimular producción SI SI SI SI SI NO 

Producción depende de los alimentos balanceados SI SI SI SI SI NO 

Producción de alimentos orgánicos (certificable) NO NO NO NO NO SI 

Máxima producción de carne o leche por hectárea NO NO NO NO NO SI 

El menor costo de producción por unidad de producto NO NO NO NO NO SI 

Fertilidad Natural (sin insumos) y Creciente NO NO NO NO NO SI 

Secuestra Carbono a tasas altas NO NO NO NO NO SI 

Controla la erosión del suelo en los potreros NO NO NO NO NO SI 

La principal fuente de energía es solar NO NO NO NO NO SI 

Hay un total respeto por el Bienestar Animal NO NO NO NO NO SI 

Es un Sistema HOLÍSTICO (integración de factores) NO NO NO NO NO SI 

Producción sostenible y sustentable NO NO NO NO NO SI 

Fomenta la reforestación de áreas en uso ganadero NO NO NO NO NO SI 

Suelo vivo, estable, rico en materia orgánica NO NO NO NO NO SI 

Máximo tiempo de ocupación por potrero de 1 día NO NO NO NO NO SI 

Cosecha de pastos siempre en punto óptimo NO NO NO NO NO SI 

Mínimo 60 potreros para rotación intensiva NO NO NO NO NO SI 

Uso de un sistema viario entre potreros NO NO NO NO NO SI 

Salto diario al mejor potrero de toda la ganadería NO NO NO NO NO SI 

Mínimo efecto de jerarquía entre animales NO NO NO NO NO SI 

Red hidráulica para disponer agua en cada potrero NO NO NO NO NO SI 

Aprovechamiento de la vegetación nativa NO NO NO NO NO SI 
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TEMA N° 2 
Conceptos fundamentales que se deben tener para implementar el Pastoreo 
Rotacional Intensivo de acuerdo al tipo de región tropical 
 

LEYES UNIVERSALES DEL PASTOREO RACIONAL 
Voisin afirmó, que sin importar el lugar del mundo del que se tratase ni las condiciones agroecológicas 
predominantes en su entorno (eso incluye entonces TODAS las regiones tropicales), las gramíneas en 
general (sea cual sea su género o especie) se ven afectadas por cuatro sucesos muy importantes que 
experimentan a lo largo de su existencia, y no solo por su naturaleza misma y características propias 
de los pastos, sino también al relacionarlas con los animales que las consumen; por lo que él designó 
a estos cuatro sucesos o factores como las “cuatro leyes universales del pastoreo”. Estas son: 
 

LEY DEL REPOSO: 
“Para que una hierba cortada por el diente del animal pueda dar su máxima productividad, es 
necesario que entre dos cortes a diente sucesivos, haya pasado el tiempo suficiente que pueda 
permitir al pasto: 1. Almacenar en sus raíces las reservas necesarias para un rebrote vigoroso, y 2. 
Realizar su llamarada de crecimiento o alta producción diaria por hectárea”. 
 

LEY DE LA OCUPACIÓN 
“El tiempo global de ocupación de una parcela debe ser lo suficientemente corto para que una hierba 
cortada a diente en el primer día (o al principio) del tiempo de la ocupación no sea cortada de nuevo 
por el diente de los animales antes de que éstos dejen la parcela”. 
 

LEY DEL RENDIMIENTO MÁXIMO 
“Es necesario ayudar a los animales de exigencias alimenticias más elevadas para que puedan 
cosechar la mayor cantidad de hierba y para que ésta sea de la mejor calidad”. 
 

LEY DE LOS RENDIMIENTOS REGULARES 
“Para que una vaca pueda dar rendimientos regulares es preciso que no permanezca más de tres días 
en una misma parcela. Los rendimientos serán máximos si la vaca no permanece más de un día en una 
misma parcela”. 
 

TEMA N° 3 
Consejos prácticos para migrar  
de un Sistema Continuo a un Sistema Rotacional Intensivo 

 

PROCESO DE ESTABLECIMIENTO DE UN PRV (PASO A PASO) 
 

PASO N° 1. Diseño en Planos (proyecto PRV) 
Este es un paso que no hay que saltarse. No tener un mapa de la división de potreros, donde se 
detallen las medidas exactas de los mismos (medidas perimetrales que son las que permiten instalar 
potrero por potrero), con la ubicación precisa del sistema viario y la Red Hidráulica, sencillamente 
sería "trabajar a ciegas". 
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Además, debe tenerse presente que el mapa es el que nos va a permitir saber ¿a dónde vamos a 
llegar?, y claro está que si sabemos a dónde vamos a llegar también podremos saber el ¿cómo 
llegaremos? Como su nombre lo indica, este será nuestro MAPA, nuestra guía: 

 
 
PASO N° 2. Instalación de un vivero para reforestación 
Este paso es OPCIONAL, y tal vez por esa misma razón es que muy pocos ganaderos lo implementan, 
ya que la mayoría tienen un gran afán por hacer los potreros más no tienen el mismo afán por 
reforestarlos, y en realidad, lo indicado es hacer ambas cosas en simultánea, porque mientras los 
árboles van creciendo se va instalando la cerca y así se va ganando tiempo. Los árboles son tan 
importantes en PRV como la cerca misma, el sistema viario y la red hidráulica. 
 
Por eso, el segundo paso es instalar un vivero, lo cual no requiere de mayor inversión, más bien de 
mucha creatividad para hacer un vivero de mínimo costo. Lo importante es elegir un lugar bajo 
sombra (preferiblemente), o crearle una sombra artificial (opcional), que sea muy fresco, cercano a 
donde más permanecen los empleados, fácil de vigilar, fácil de irrigar (puede servir una regadora de 
jardín), y donde el ganado no pueda acceder para evitar que coman las plántulas. La semilla puede ser 
recolectada en la misma finca, y de hecho, es preferible porque así se usa semilla de especies 
arbóreas que ya se saben que están adaptadas. 
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PASO N° 3. División de potreros sobre el terreno 
Como ya lo indicamos, para esto se toma el mapa con el diseño de divisiones de potrero hecho con 
anterioridad, y con base en este iremos instalando por etapas, como se va a describir a continuación: 
 

 
 

3.a. Delimitar Sistema Viario: 
Antes que hacer divisiones de potrero como tal, lo más importante es comenzar trazando unas líneas 
de referencia principales. Estas líneas serán las que delimiten el sistema viario. Si nos fijamos bien, si 
delimitamos primero este sistema viario, quedarán encerrados por el cerco solo los perímetros de los 
grandes bloques de potrero como se ve en el gráfico de la página siguiente. 
 
En el gráfico además estamos ilustrando que cada gran bloque de potreros (4 bloques en total) se 
puede dividir a su vez en dos trazando una línea media con cerca fija al igual que se delimitaron los 
perímetros. Así entonces ya obtenemos un total de 8 grandes potreros rectangulares (longitudinales) 
pero si se fijan bien en los gráficos, todos los potreros tienen exactamente la misma medida de largo, 
y la misma medida de ancho. Usted dirá que eso es imposible hacerlo en su finca porque la forma de 
su finca no es un cuadrado perfecto, sin embargo, en todas las fincas es perfectamente posible trazar 
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líneas longitudinales (por su lado más largo), y estas líneas van separadas una de otra en forma 
paralela entre sí y con una misma medida de ancho. Todo es cuestión de buscarle la forma. 
 

 
 

 

3.b. Trazar e Instalar la Red Hidráulica: 
Como en el mapa también se determinan las medidas de la Red Hidráulica (recorrido que hace tubería 
o mangueras), entonces después de tener trazados los perímetros de los 4 grandes potreros, 
procedemos con el trazado del recorrido de esta red, luego perforamos e instalamos la tubería o 
mangueras con sus respectivos hidrantes o salidas de agua que cuando queden instalados los 64 
potreros van a quedar compartidos 1 por cada 4 potreros, pero para comenzar van a quedar 
compartidos de a cuatro para los dos potreros alargados rectangulares, como se puede observar en la 
página siguiente. 
 
Ya con esta infraestructura podemos comenzar a manejar un PRV (virtualmente), pero como apenas 
tenemos 4 grandes potreros (8 si partimos por la mitad con cerco fijo), lo que podemos hacer es 
marcar CON PINTURA los postes de la cerca perimetral de estos 4 grandes potreros que según el 
mapa son POSTES ESQUINEROS (cuando haya 64 potreros).  
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Si los dejamos marcados para diferenciarlos de los demás, entonces con un hilo de cerca móvil 
podemos comenzar a ENCERRAR por "cuadros" cada área de pastoreo como si fuera uno de los 64 
potreros que habrá al final, pero por ahora tienen la mitad del cerco fijo (el que da contra el sistema 
viario o la línea media) y la otra parte de la cerca es móvil, que se va moviendo con el ganado 
cerrando adelante y atrás para formar 1 POTRERO POR DÍA, como se ilustra en las siguientes gráficas: 
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3.c. Avanzar con el cerco fijo: 
Pasado un tiempo, cuando se haya mejorado la carga animal y la producción, y se tengan mejores 
ingresos que permitan ir haciendo inversiones para seguir mejorando, podemos entonces seguir 
instalando cercos fijos. En los gráficos a continuación ejemplificamos como los 8 potreros 
cuadriculados se parten a la mitad por el centro y a lo ancho, y así de 8 potreros pasamos a un total 
de 16 fijos, y continúa el manejo de cerco móvil para hacer potreros de 1 solo día de ocupación, y así 
garantizando los 63 o 62 días de reposo (para citar un ejemplo): 
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Y en la medida que los ingresos lo permitan, con el paso del tiempo seguimos avanzando con la 
instalación de cercos fijos, tal como el MAPA que hicimos en un comienzo nos lo muestra, y así con 
cada avance nos vamos aproximando al diseño original, siempre partiendo a la mitad, pasando 
primero de 4 a 8 potreros, luego de 8 a 16, ahora de 16 a 32 potreros fijos. Sin embargo, desde que 
teníamos 4 potreros, con el cerco móvil SIEMPRE hemos ido manejando los 64 potreros 
(virtualmente): 
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3.d. Alcanzando la meta final en instalación de cercos para PRV: 
Cuando ya estemos manejando los 32 potreros (o un poco más si es que la meta es para más de 70 
potreros en total), el último paso en instalación de cercos es el de partir por la mitad cada uno de 
estos 32 potreros para obtener el número final de 64 potreros. Para entonces estaremos asegurando 
que TODOS los 64 potreros finales nos quedan exactamente de la misma área (en las fincas con 
formas irregulares deben ser más del 70% de potreros con la misma medida que normalmente son los 
que están hacia el centro de la finca, y menos del 30% de los potreros con tamaños y formas 
heterogéneos que normalmente son los que están hacia los linderos de la finca o perímetro que es 
donde la finca se vuelve irregular). Así entonces llegaremos al verdadero manejo PRV: 
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3.e. Plan de Reforestación: 
Para cuando lleguemos a la meta con instalación de cercos de 64 potreros fijos, los arbolitos del 
vivero que hicimos al comienzo ya estarán a punto de traslado a los potreros, así que comenzaremos 
por reforestar en los linderos (cercas vivas), y cuando todos los linderos estén arborizados, entonces 
empezamos a trazar líneas paralelas hacia el interior de los potreros para que el ganado ramonee. 
Con este paso hemos llegado al final del proceso de establecimiento de un PRV por etapas: 
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TEMA N° 4 
Resultados empíricos en indicadores productivos ganaderos y el medio ambiente 
 

PASTOREO RACIONAL VOISIN PASTOREO ROTACIONAL 

Es un sistema de pastoreo intensivo Es un sistema de pastoreo extensivo 

Mayor productividad de pasto (superior a 20 
toneladas/Ha) 

Menor productividad de pasto (inferior a 10 
toneladas/Ha) 

Mayor carga animal por unidad de superficie 
(5 UGM/Ha = 2500 Kg/Ha) 

Menor carga animal por unidad de superficie 
(menos de 2 UGM/Ha = menos de 1000 Kg/Ha) 

Ganancias de peso más altas (superiores a 600 
gr./animal/día 

Ganancias de peso más bajas (inferiores a 500 
gr./animal/día) 

Mayor producción de leche (más de 3000 
lts/vaca/lactancia) 

Menor producción de leche (menos de 2000 
lts/vaca/lactancia) 

Ganado con mayor fertilidad (mejor 
reproducción - natalidad superior a 70% anual 
= más crías por año) 

Ganado con fertilidad regular (natalidad del 
60% anual = menos crías por año) 

No se mecanizan los suelos. No se necesitan 
porque el suelo NO SE COMPACTA 

Se implementa maquinaria para preparar o 
renovar suelos compactados 

No se utilizan fertilizantes químicos para las 
pasturas 

Depende de la fertilización química 

Menor requerimiento de riego en época de 
verano (el suelo retiene mayor humedad y no 
se experimenta una caída drástica de la 
productividad en las pasturas) 

Depende del riego en época de verano (el 
suelo se deshidrata y cae la productividad de la 
pradera) 

No se utilizan herbicidas ni insecticidas para 
control de malezas o plagas  
(no se necesitan - control ecológico) 

Alto uso de herbicidas e insecticidas (hay un 
ambiente más propicio para que proliferen 
malezas y plagas) 

No se aplican ivermectinas al ganado  
(control biológico) 

Depende de las ivermectinas para controlar 
parásitos en el ganado 

No se aplican esteroides para el engorde de 
novillos 

Alto uso de esteroides para engordar los 
novillos 

Máxima calidad nutricional en las pasturas 
Pastos comúnmente lignificados y degradados 
de regular calidad nutricional 
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PRV y el Medio Ambiente 
 
Ninguno de los métodos convencionales de pastoreo es más respetuoso y solidario con el Ambiente y 
la Naturaleza, que el PRV, que siempre que se aplica resulta en una alta protección ambiental y ayuda 
a restituir daños causados por prácticas agresivas con el ecosistema ganadero. 
 
Básicamente se puede entender el aporte benéfico del PRV al ambiente por lo siguiente: 
 
 No se usan arados y por tanto se evita o anula la erosión del suelo 
 No se usan agroquímicos de ninguna clase ni tampoco venenos (no contaminación) 
 Prácticas y procedimientos armónicos con la naturaleza y el ambiente 
 Mayor captación de dióxido de carbono por intensificación de la fotosíntesis 
 Dieta exclusivamente forrajera que reduce emisiones de metano a la atmósfera 
 Menor edad de faena del ganado productor de carne y menor desprendimiento de metano 
 Acumulación de Materia Orgánica (MO) en suelos (el mayor reservorio de carbono en la superficie) 
 Control biológico de insectos y otros organismos plaga de cultivos y ganados 
 Fomento de la reforestación de los terrenos en uso ganadero (silvopastoreo) 
 Mejor manejo de las fuentes de agua y su aprovechamiento 
 
Ejercicio cuantitativo para estimar secuestro de Carbono en PRV: 
 

 1 Kg de MO en el suelo fija 3,67 Kg de C  

 Aumento del 1% de MO en el suelo = 27.000 Kg/Ha de MO = 99.090 Kg/Ha de C 

 Densidad del suelo = + 1,35  

 2000 m3 (100 mt x 100 mt x 0,2 mt) x 1,35 = 2.700 toneladas de suelo por hectárea (2.700.000 Kg) 

 2.700.000 Kg x 1% (aumento en MO) = 27.000 Kg de MO x 3,67 = 99.090 Kg (99 ton de Carbono) 
 
 

TEMA N° 5 
Beneficios y perjuicios de combinar Sistemas Silvopastoriles  
dentro del Sistema Rotacional Voisin 
 
Todos los beneficios de hacer ganadería con árboles son favorables al PRV. Existe una errónea visión 
y/o interpretación del PRV cuando solo se le mira como un simple sistema de rotación de potreros, y 
creyendo que solo se sustenta en intensificar el uso de la cerca haciendo muchos potreros pequeños. 
Sin embargo, lo correcto como ya se ha venido comentando, es darse cuenta de que un PRV es a la 
vez un Sistema Silvo Pastoril (SSP), puesto que los resultados de carga animal y productividad no van a 
ser los mejores y más esperados si no hay arborización en cercos vivos y en potreros, puesto que solo 
es posible conseguir los mejores resultados, y garantizar que el proyecto PRV perdure por tiempo 
indefinido en óptimas condiciones, siempre que PRV esté arborizado. No existen entonces perjuicios 
como tal, para que PRV sea un Sistema Silvo Pastoril o viceversa. 
 
 
 



Por: Michael Rúa Franco (Colombia) 
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TEMA N° 6 
Costo económico de implementación de un Sistema PRV, comparativo entre un 
Sistema Tradicional y un Sistema Silvopastoril 
 

 

 



Por: Michael Rúa Franco (Colombia) 
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TEMA N° 8 
Recomendaciones específicas para casos prácticos en Costa Rica 
 
1. Discernimiento: No todo lo que se dice que es PRV, realmente lo es 
 
2. No improvisar. Es muy importante contar con idónea y suficiente capacitación. Cuba fue el primer 

país del continente en adoptar el PRV en masa, pero una de las causas de fracaso fue que los 
profesionales no se capacitaron bien, ni tampoco los productores, y por tanto los profesionales 
guiaron de forma incorrecta a los productores y no se lograron los resultados esperados, por lo que 
hoy en Cuba el PRV es conocido pero no es implementado 

 
3. Hacer un diseño antes de instalar cercos. No tener un diseño en planos hará que las divisiones se 

hagan “a ciegas” y esto implicará con seguridad errores de manejo PRV permanentemente 
 

4. Aprovechar primordialmente y estratégicamente los recursos disponibles en finca. No es necesario 
desmantelar una ganadería para iniciar un PRV. Aprovechando los recursos que se tengan a la 
mano, y con un poco de creatividad, se pueden lograr excelentes resultados 

 
5. No hay que insistir demasiado en sostener una alta carga animal y/o intensidad de pastoreo. A 

pesar que el PRV se guía por leyes y principios muy bien fundamentados, eso no implica exagerar 
en prácticas para su implementación. No se debe olvidar nunca que el PRV no es un sistema 
cerrado sino abierto, no es estático sino dinámico, no es matemáticas sino biología. Voisin dijo, 
parafraseándole un poco, que debemos tener los ojos más abiertos para lo que aún está por 
descubrirse que mantenerlos cerrados en lo que ya se descubrió. 

 
6. En los terrenos aplanados o de suaves ondulaciones conviene hacer potreros cuadrados, pero 

cuando son terrenos muy pendientes se recomienda que se hagan en el mismo sentido de las 
curvas de nivel, más largos que anchos (más o menos rectangulares) 


