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LA IMPORTANCIA DE LOS MINERALES EN LA ALIMENTACION DEL GANADO

El ganado al igual que nosolros los humanos y todos los seres vivos,
necesita alimentarse para poder mantenerse (que el cuerpo funcione),
desplazarse (pastorear, llegar al bebedero), y para lograr reproducirse,
producir leche y lograr un buen crecimiento y engorde.

Los alimentos contienen compuestos quimicos llamados NUTRIENTES,
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precesos productivos. Estos nulrientes son de 5 tipos: el AGUA, las
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Las relaciones entre los alimentos, las funciones productivas del ganado y
los nutrientes se ilustran en la figura.

Figurat. Relacidn entre alimentos, nutrientes y requisitos nutricionales del
ganado boving.

Fuenfe: Sr. Edwin Pérez

TODOS LOS NUTRIENTES SON IMPORTANTES

Estos nufrientes el animal los necesita en diferentes cantidades
dependiendo de su edad, tamafo, estado fisioldgico (lactancia y prefiez) y
Ccomposicion genetica, A pasar de que se requiaren en cantidades muy
iables todos son indispensables para la produccion. A veces por falla de
un nutriente que se requiere en miligramos por dia, no se logra alcanzar
determinada produccidn agn cuando tenga disponibles todos los demas.

La figura 2, ilustra este concepto. Alimentar ganado es como iratar de
llenar un barril de manera cuyas tablas son de diferente tamafio. El barril
se llena hasta el nivel que permita la tabla més conta; de igual manera el
ganado va a producir hasta el nivel que el nuriente mas limitante lo
permita. En el ejemplo el nivel mas limitante s el fosforo, de manera que
de nada sirve ofrecer mayores cantidades

de otros nutrientes (buscando mayor produccién), si no se aumenta
primero la cantidad de fasforo.

Figura 2, "El nutriente mds limitante es el que limita la produccién”

Fuante: Me Dowell, LA Minerals for Grazing Rumiants in Tropical Regions
University of Florida. IFAS. 3rd adition. Bulletin. 1397, pp 10.

Existen una gran cantidad de minerales considerados como indispensables
para el ganado. Sus funciones son muy variadas e incluyen la formacion
de huesos (calcio y fdsfora), componentes de las proteinas (azufre),
regulaciin del ambiente celular (sodio, potasio, magnesio, calcio, fosforo,
clorg), y muy diversas funciones metabdlicas (maolibdeno, manganeso,
hierro, cobre, zinc, cobalto, cromo, selenio, yodo). Las deficiencias,
excesos o desbalances de ellos afectan el crecimiento y la reproduccion de
los animales.

Algunos se requieren en cantidades mas elevadas y se les conoce como
macrominerales (calcio, fosforo, magnesio, potasio, sodio y azufre),
migniras que los microminerales se requieren en miligramos por dia. Sin
importar estas diferencias debe de enfatizarse que todos son importantes y
deben suplirse.

Los pastos contienen minerales, pero se ha demostrado gue en Costa Rica
la compasicién de los minerales en los pastos no permite llenar las
necesidades nutricionales del ganado. Ademas la composicion mineral
varia con el tipo de pasto y el suslo donde se producen, con su manejo (se
abona o no) y con la &poca del afo (Nuviosa y seca). Los minerales mas
deficientes en los pastos de Costa Rica para el ganado de came son el
calcio, fésforo, cobre, zinc, selenio y el cobalto, aunque esto varia mucho
por las razones antes sefialadas.

Dada la gran varacion en el contenido mineral de los pastos y la probada
escasez de algunos de ellos, se recomienda ofrecer a los animales en
pastoreo un suplemento mineral de forma permanente. Este suplemento
debe de contener sal comin y un mezcla de mineral bien balanceada, alta
en elementos menares y fasioro.

Lo ideal es que todos los animales que constituyen el hato de ganado de
cada finca sean suplementados sin discriminar lodo el ana, sin embargo en
caso de que el productor presente algdn fipo de limitante, deberia realizar
un esfuerzo por suministrar suplemento mineral a los animales
"reproductivos” como las vacas, vaquillas y padrotes.

REGLAS PARA OFRECER LOS MINERALES

AL GANADO DE CARNE.

1. Usar un producto que tenga un buen respaldo técnico. Debe de
tener una etiqueta autorizada oficialmente, de manera que se
garantice que su contenido cormesponda a la etiqueta. Esta debe de
tener las instrucciones para su uso, que el productor debe seguir “al
pie de la letra”

2. El suplemento mineral debe suministrarse a todo el hato de came,
a libre consumo (el ganado siempre debe tener acceso a la canoa)
durante todo el afio. Por eso se debe de construir saladeros con
tacho, en dreas de facil acceso, cerca de fuentes de agua y la zona
de descanso de ganado.

3. Los minerales que no contienen sal se deben de ofrecer al ganada
mezclados con esta relacion 1:1, o sea por cada kilogramo de sal
aplicar 1 kilogramo de mineral, de lo contrano se ha demostrado
que no estarian llenando los requerimientos diarios de los animales,
por lo que resuliaria improductive ofrecerios en cantidades
menanes.

4, Debe llevarse un buen control del suministro, procurando que
siempre existan minerales en el saladero, de tal manera que los
animales consuman las cantidades que ellos necesitan, que ronda
entre 40 - 60 gr de la mezcla del mineral con la sal en las
proporciones indicadas.
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suplemento energético como maiz molido o melaza, con lo cual se
eniquece ain mas el suplemento mineral.
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